®linintl ; NO FALTE A SU.

TRATAMIENTO DE DIALISIS!

iSu salud depende de ello!
e —

La dialisis elimina el exceso de liquido, ;QUE PUEDE PASAR SI FALTA
sal y productos de desecho de su sangre. A LA DIALISIS?
Sus tratamientos mantienen su cuerpo en equilibrio Faltar incluso a un solo tratamiento
y le ayudan a sentirse mejor. puede causar problemas graves de salud.

DEMASIADO LiQUIDO : POTASIO ALTO

EN SU CUERPO \ El potasio puede afectar su corazén

Puede experimentar: | y puede causar:

« Hinchazén (pies, pernas, manos, cara) V.  Debilidad

*» Falta de ave pro + Problemas musculares

« Dificultad para respirar al acostarse S . X

e to ripikio de peso * Ritmos cairdlacos anormales

» Presion arterial alta La sobrecarga grave de Bquidon * Paro cardiaco o muerte

« Liguido en los pulmones puece comvertirse en wnd {en casos graves)

emerpencia médica

SU PROXIMO TRATAMIENTO
PUEDE SER MAS DIFiCIL

DE DESECHO

0 ACUMULACION DE PRODUCTOS

Esto puede causar: Puede necesitar un tratamiento mas largo
o Nbuseas o vomitos o dificll y puede causar:

« Pérdida del apetito = Presidn arterial baja

* Dolor de cabeza » Calambres musculares

« Carsancio extremo » Niuseas

» Confusian o dificultad para pensar » Debildad o mareos

« Picazdn » Otras complicaciones

NUNCA SUPONGA QUE ESTA SEGURO PORQUE SE SIENTE BIEN.
Pueden ocurrir niveles peligrosos de liquido o potasio sin sintomas evidentes,

Asistir a todos sus tratamientos de dialisis programados es una parte importante
de proteger su corazén, sus pulmones y su salud en general.

F1}

S| NO PUEDE ASISTIR A LA DIALISIS
LLAME A SU CENTRO DE DIALISIS LO ANTES POSIBLE. Centro de dialisis:

No faite simplemente a su tratamiento sin ComuniCarse con su equipo. Teléfono:
Su equipo de didlisis puede ayudarle a determinar qué debe hacer Contacto de amergencia:
y si necesita reprogramar su tratamiento.

+ LLAME AL 911 0 BUSQUE ATENCION MEDICA DE EMERGENCIA ARC

m si presenta sintomas graves, como dolor en el pecho, falta de aire intensa,
confusion o palpitaciones cardiacas nusuales. J?' DIALYSIS

' ASISTA A SUS TRATAMIENTOS DE DIALISIS.

.v PROTEGE SU CORAZON, SUS PULMONES Y SU SALUD EN GENERAL.




C,A ARC

(JDIALYSIS

iNO FALTE A SU,

TRATAMIENTO DE DIALISIS!

jSu salud depende de ello!
A

|
La dialisis elimina el exceso de liquido, ;QUé PUEDE PASAR SI FALTA
sal y productos de desecho de su sangre. A LA DIALISIS?
Sus tratamientos mantienen su cuerpo en equilibrio Faltar incluso a un solo tratamiento
y le ayudan a sentirse mejor. puede causar problemas graves de salud.
DEMASIADO LIQUIDO POTASIO ALTO
EN SU CUERPO d

El potasio puede afectar su corazén

y puede causar:

« Dedilidad

Problemas musculares

Ritmos cardiacos anormales

Paro cardiaco o muerte Poede tener us nevel de potasio

Puede experimentar:
= Hinchazdn (pies, pernas, manos, cara)
* Falta de ave

« Dificultad para respirar al acostarse
* Aumento ripiic de peso

Presion arteriad alta La sobrecarga granve de Bguidon

»0 OO

Liguido en los pulmones puede comvertise en vna {en casos graves) pafigrosaments 3l sin
emerpencia médica sntirse onformo.
ACUMULACION DE PRODUCTOS SU PROXIMO TRATAMIENTO
DE DESECHO PUEDE SER MAS DIFiCIL
4 o Puede necesitar un tratamiento mas largo
Es:;‘”“ :m“o:: o dificil y puedeucausar:
Pérdida del apetito = Presidn arterial baja
Dolor de cabeza Calambres musculares

Niuseas
Debiidad o mareos
Otras compicaciones

Cansancio extremo
Confusian o dificultad para pensar
Picazdén

Pueden ocurrir niveles peligrosos de liquido o potasio sin sintomas evidentes.

Asistir a todos sus tratamientos de dialisis programados es una parte importante
de proteger su corazdn, sus pulmones y su salud en general.

SI NO PUEDE ASISTIR A LA DIALISIS

n NUNCA SUPONGA QUE ESTA SEGURO PORQUE SE SIENTE BIEN.

LLAME A SU CENTRO DE DIALISIS LO ANTES POSIBLE. Centro de dialisis:
No falte simplemente a su tratamiento sin COMuUNICarse Con su equipo. Teléfono:
Su equipo de didlisis puede ayudarie a determinar qué debe hacer Contacto de amergencia:

¥ si necesita reprogramas su tratamiento,

LLAME AL 911 O BUSQUE ATENCION MEDICA DE EMERGENCIA

m sl presenta sintomas graves, como dofor en el pecho, falta de aire intensa
confusion o palptaciones cardiacas musuales.

. ASISTA A SUS TRATAMIENTOS DE DIALISIS.
.v PROTEGE SU CORAZON, SUS PULMONES YSUSALUD EN GENERAL.

Patient Name: Date:

Patient Signature:

Staff Name: Staff Signature:

Patient Level of Understanding:

00 Good Understanding [0 Needs Additional Education 00 Unable to Understand




